
lundi, 5 juillet 2021 mardi, 6 juillet 2021 mercredi, 7 juillet 2021 jeudi, 8 juillet 2021 vendredi, 9 juillet 2021

Entrée Melon Tomate Concombre Salade de champignons

Viande Steak hâché Poisson Veau  Suprème de poulet

Légumes Gratin de pâtes Ratatouille/Riz
Carottes Vichy / 

Boulgour

Courgettes et pommes 

de terre

Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Nectarine Abricots Pêches Bananes

Goûter Fromage Blanc Pain et chocolat lait Gâteau maison yaourt Fouetté aux fruits

Viande 

mixée
Steak hâché Poisson Veau Poulet

Purée
Tomates/pommes de 

terre
Aubergins Carottes Courgettes

Compote Pommes/melons Pommes/abricots Pêches Bananes

¨
Goûter Laitage Laitage Laitage Laitage

Semaine du 5 au 9 Juillet 2021

Menu des Moyens et des Grands

Menu des Bébés


